
Feldenkrais in der Gruppe

Von Kopf bis Fuss in 
Bewegung sich wahrnehmen  

und Neues entdecken



Feldenkrais in der Gruppe

Thema:	 Von Kopf bis Fuss in Bewegung sich wahrnehmen  
		  und Neues entdecken

Dauer:		 Neun Abende am Mittwoch mit  
		  „Bewusstheit durch Bewegung“

Daten:		 Oktober: 	 19. und 26. 2016  
		  November: 	 2. / 9. / 16. / 23. / 30. 2016  
		  Dezember: 	 7. / 14. 2016 

Zeit:		  19:15 - 20:15 Uhr

Ort:		  Theater- und Clownschule Yve Stöcklin  
		  im Gemeindehaus Oekolompad 
		  Allschwilerplatz 22  
		  4055 Basel 

Anfahrt:	 Tram Nr. 6 bis Allschwilerplatz

Kosten:	 25.- pro Stunde

Team:		  Christine Rhonheimer 
		  Claudia Bettinaglio 
		  Nico Maiello

Anmeldung:	 Christine Rhonheimer 
		  info@feldenkraispraxis-basel.ch 
		  Tel. 061 301 50 30

www.feldenkraispraxis-basel.ch
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